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2026世界青少年模拟联合国大会高级别会议 

会前准备通告 

2026世界青少年模拟联合国大会高级别会议将于 2026年 11月 27日（周

五）-29日（周日）在北京外国语大学召开。为确保会议各项进程顺利，现将

会前准备与会中相关安排通知如下，请务必认真阅读。 

一、 会议日程 

日程主要包含以下环节： 

◆ 会前说明会：线上直播，代表在会前完整了解大会安排、注意事项、规

则要求等，为顺利参会做好准备。时间及观看方式另行通知。 

◆ 报到：代表在家长或老师的带领下，在报到地点领取会议资料，完成报

到。 

◆ 模拟联合国会议：按照模联议事规则和流程，召开会议。 

日程说明： 

1. 学生代表按学段（小学、初中、高中）报到，找到自己所属学段的标识

完成报到流程。领队老师请在“领队老师报到处”报到。如未能在要求时间到达

报到现场，请于 28日中午和下午的会期休息时间，联系组委会完成报到、领取

资料。 

2. 会前说明会建议所有代表及教师线上听会，如未能按时听会，可观看录

播视频。 

3. 在各会期中，主席团将根据本会场的会议进行情况把握会场休息时间，

提示和安排场内代表休息。 

4. 会议不提供食宿，请自行安排学生用餐及预定酒店。 

5. 除在会场召开会议时间外，参会学生出行和活动尽量由家长陪同，以保

证学生安全。 

6. 以下为参考日程，实际以会议现场通知为准。 
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二、 现阶段准备工作 

目前，各位代表正在进行立场文件的撰写和提交，对议题、国家已经进行过

初步调研。顺利提交会前文件是模联会议成长路途中的一个阶段性的小成就，可

以说，完成调研和文件撰写的工作已经让代表的参会经历成功了大半。但这绝不

是终点，提交文件目的不是仅仅提交一份作业，更是参会的一个环节，目的是让

代表做好会前调研，明确自身角色，打开研究思路，为更好、更从容地召开会议

打下坚实的基础。 

因此，代表在提交文件后仍可以继续调研，深挖对议题和角色的研究兴趣，

为会议进行全面准备。可以考虑从以下几个方面入手： 

1. 继续调研和寻找思路 

模拟联合国的学术调研是从分配角色一直到会议当中持续进行的过程。无论

是委员会议题、还是国家，更多的资料、更多地思考能够让我们在会议中表现更

加出色。 

作为国家代表，此时如果已经明确了自己国家的基本立场，可以调研一些其

他国家，思考哪些国家可能在会议中形成同盟，有一致的利益诉求？哪些国家可

能提出相反意见，又如何进一步寻求合作？如何完善我们提出的解决方案，让这

些措施更加可行，获得更多支持？ 

2. 撰写演讲稿 

日期 时段 时间 内容 地点 

另行通知 会前说明会 线上直播 

11月 27日 

（周五） 

全天 9:00-17:00 报到 
西校区 

国际大厦一层 

晚上 18:30-19:30 开幕式 
东校区        

北外体育馆 

11月 28日 

（周六） 

上午 9:00-12:00 第一会期 
东校区 

各会场位置 

见现场指示 

下午 13:30-16:30 第二会期 

晚上 18:00-20:30 第三会期 

11月 29日 

（周日） 

上午 9:00-12:00 第四会期 

下午 14:00-16:30 闭幕式 
东校区        

北外体育馆 
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国家代表的立场文件是会前提交给主席团的文件。在会场中，国家之间彼此

了解国家立场和解决方案主要是通过代表的演讲表达出来的。因此，作为国家代

表，需要将立场文件的核心内容撰写为演讲稿并做好会上演讲的准备。 

请注意，高级别会议国家代表的开场演讲时间为小学、初中会场 90 秒，高

中会场 60秒，请国家代表在会前准备好演讲稿，会议演讲时可以持稿。 

除了开场演讲，会议中，随着会议进程不断推进，将有其他演讲和磋商的机

会，国家代表可以在会前理好思路，把握立场，进一步完善解决方案并在会中表

达出来。 

如已报名官网线上培训课程，请仔细观看相关课程。 

3. 熟悉会议规则和用语 

模拟联合国会议的规则和用语仿照真实联合国会议规则召开。请代表在会前

完全了解和掌握会议的规则和用语，因为这些规则和用语将在会议中频繁使用，

非常重要。 

委 员 会 基 本 会 议 流 程 说 明 及 决 议 草 案 样 例 ， 可 在 官 网 首 页

https://bfsumun.unischool.cn/会议规则和资源及我的会议—高级别会议—站

内信中查看。 

如已报名官网线上培训课程，请仔细观看相关课程。 

4. 官网线上培训课程（如已报名） 

国家代表提交立场文件后，请重点学习课程的第 3、4节。内容为国家代表

在委员会会议中的流程、规则和用语，以及演讲稿和会中文件的写作方法，这部

分内容非常重要，请代表务必仔细学习和掌握。 

第 6 节课，模拟联合国成长攻略，代表可在参会前学习，为参会提供更多

方向性的指导。 

5. 查看立场文件反馈 

大会将对按时提交的立场文件进行逐一浏览并给予简评，或提供一些建议，

请注意查收报名时预留的电子邮箱。 

此建议仅对文件本身的内容和撰写情况进行评价，也能为代表在今后参与模

联撰写文件时提供参考，代表不需要再重新提交。提交文件后，代表可将工作重 

https://bfsumun.unischool.cn/
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点放在会议准备和流程熟悉上。如调研到新的信息或立场方向变化等均可通过会

议现场的演讲、磋商中体现。 

三、 AI使用要求 

大会对代表参会过程中 AI使用做以下要求： 

1. 代表可使用人工智能工具辅助信息检索、语言润色和文件整理，但所有

发言、文件及决议草案内容应由代表本人审核并承担责任。 

2. 严禁利用人工智能工具代替代表参与辩论、自动生成并直接提交未经审

查的会议文件，及从事其他有违学术诚信和会议精神的行为。 

3. 大会主席团保留对相关情况进行询问和处理的权利。 

四、 会议用品准备 

在学术上进行妥善准备的同时，代表也要做好用品准备。各种资料、用品同

样重要，请代表参考以下清单提前准备，并可根据个人情况进行补充。 

1. 正式着装 

召开会议期间所有代表、教师务必着正装，不得着休闲服装。正装的要求如

下： 

男士：深色西装外套、衬衫、西裤、领带。 

女士：较为正式的外套、衬衣、开衫、西裤或裙子等。 

    2. 会议资料 

代表需要对会前调研的文件进行整理，其中重要的文件可以打印，方便会中

查找。一般而言，参会所需的基本资料包括： 

立场文件：熟悉立场文件，作为参会基本资料，时刻提醒代表把握国家基本

立场，在会议上往往以此为基本依据，提出更多解决方案； 

演讲稿：在会议中做开场演讲； 

其他调研到的重要资料、文件、政策、方案等。 

3. 会议规定，会场内仅自由磋商时可以使用电子设备，但不提供网络。是

否携带请自行决定；如携带请自行妥善保管。 

4. 其他物品：文具、记录本/纸、水杯等。 

五、 报到基本信息 
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1. 报到地点：北京市海淀区西三环北路 19号，北京外国语大学西校区国际

大厦一层。 

《北京外国语大学校园示意图》如下：

 

2. 交通信息（来源网络仅供参考）： 

附近公交站：为公桥站 

附近地铁：苏州桥站（12号线、16号线，距报到地点约 700米）、魏公村（4

号线，距报到地点约 1.4公里）。各地铁站距北外校门均有一定距离。 

首都国际机场到北外约 34公里：乘首都机场大巴公主坟线——北太平庄桥

西换乘 368路外环——为公桥 

大兴国际机场到北外约 51 公里：乘北京大兴国际机场线至草桥地铁站 E1

口出站——换乘 10号线内环至长春桥地铁站 D1西南口出站——打车——北外 

3. 北京天气 

11月底北京气温约在-5—3℃左右。室外较寒冷，屋内有暖气，早晚有一定

温差。正装外需着羽绒服等厚实外套，外出做好保暖。 
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六、 附近酒店就餐参考信息（信息来自网络，选择时请查询地图位置及详情） 

1.关于酒店 

北外东校区和西校区仅隔一条马路，预定酒店时，东西校区附近的酒店均可。

过马路请务必注意安全，如有地下通道务必走地下通道通行。 

 

酒店名称 地址 电话 

北京中关村大街北外   

亚朵 S酒店 

海淀区西三环北路 19号 010-88812255 

北京中关村大街理工大学

漫心酒店 

海淀区魏公村路 8号院 6号楼 010-88411855 

桔子酒店北京理工大学店 海淀区魏公街韦伯豪家园 9号楼 010-88515808 

中协宾馆法华寺路茅台店 海淀区中央民族大学社区对面 010-68413355 

清悦酒店北京中关村   

理工大学店 

海淀区北三环西路 62号 2号楼 010-88551658 

北京中关村苏州街     

漫心酒店 

海淀区三义庙 2号院 11号楼 010-82669859 

北京海淀戴斯精选      

温德姆酒店 

海淀区北三环西路 99号西海国际

中心 B座 1层 

010-56985555 

全季酒店北京中关村   

苏州桥地铁站店 

海淀区长春桥路 5号 7号楼 010-83050699 

北京中关村理工大学    

亚朵 S酒店 

海淀区紫竹园街道北三环西路甲

66-1号 

010-68023131 

国图宾馆 海淀区中关村南大街 33号 010-88091829 

2. 关于就餐 

北外校内食堂仅限校园卡，不对校外人员开放。 

北外东院东门附近、北外西院东门附近有较多餐厅。请自行查询情况及位置

距离。 

七、 全国组委会联系方式 

010-81920063 （11月 27日报到前） 

19910638855  （11月 27日-29日会议期间） 

 

同时，请您关注报名时预留的邮箱及大会官网-我的会议-站内信。会前建群

及其他通知将通过邮箱及站内信发送。必要时，大会组委会可能会拨打您在报名
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时预留的电话。 

 

以上为本通告全部内容，请代表参照进行准备。期待在会议与你相见！ 

 

世界青少年模拟联合国大会全国组委会 

2026年 10月 


